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Dimarts 16 de setembre de 2025  
Farem una visita guiada al monestir de Sant Benet a San Fruitós del Bages i a la casa modernista per acabar 
dinant amb gastronomia Michelin al mateix monestir. 

El Monestir Sant Benet de Bages és una obra del municipi de Sant Fruitós de Bages (Bages) declarada bé 
cultural d'interès nacional. Es tracta d'una antiga abadia benedictina del terme municipal de Sant Fruitós de 
Bages, a la comarca catalana del Bages. És un dels conjunts monàstics més interessants del país, amb 
elements que van des del Romànic de l'època fundacional fins al Modernisme, passant pel Barroc. Situada a la 
conca de la Vall dels Horts, en una raconada entre el Mont peità o puig de Sant Valentí i els balços erosionats 
del riu Llobregat. Molt a prop de la confluència de l'antic camí ral que anava de la ciutat de Manresa a Vic, 
actualment té els accessos principals des del municipi de Navarcles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lloc de trobada: a les 8:30 h a la placeta de Els Blaus. 

Esmorzar: al bar del monestir, solament tenen cafès i pastes.(es pot dur l’entrepà). 

Dinar: a les 14:00 h al restaurant del monestir. 

Recorregut: Les dues visites guiades tenen una durada de 2:30 h a 3:00 h 

Tornada: Després del dinar cap a les 17:00 h 

Preus =   Visites guiades + menú: 50 € 

Inscripcions: Fins al dimecres 7 de setembre, utilitzant l’enllaç del correu electrònic, o 
des del calendari de la WEB d’Els Blaus. 

Món Sant Benet 


