Via Verda des de Sant Pau de Seguries

a Sant Joan de les Abadesses.

Sortida de lI'autocar: a les 7:15 h a I’Avinguda Foix, davant I'escola Orlandai, a les 7:30h a la
sortida del metro Alfons X (costat mar). (En inscriure’s cal especificar el lloc de sortida)

Esmorzar: Farem una parada de 30 minuts a |'area Esclat arribant a Vic.
Dinar: a les 14:00 h Restaurant La Ruta del Ferro, Sant Joan de les Abadesses.
Tornada: un cop acabat el dinar cap a les 16:00 h, arribada prevista a les 18:00 h.

Itinerari: després d’esmorzar anirem fins a Sant Pau de Seguries on els caminadors baixarem
per fer un tram de via verda de 8 km que recorrerem en 2 h en ser un trajecte planer, i finalitzant
a Sant Joan de les Abadesses. Els no caminadors continuaran amb |'autocar fins a Camprodon
on disposaran d’1 h per visitar el poble, després de la visita tornaran amb |'autocar fins a Sant
Joan de les Abadesses on ens trobarem tots. Un cop tots junts a les 12 h farem una visita
guiada al Monestir de Sant Joan i al Palau de I’Abadia que inclou el Centre d'Interpretacio
del Comte Arnau i I'exposicié de les maquetes del romanic. La ruta que farem la podeu
veure a: https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/sant-pau-de-seguries-sant-joan-de-les-
abadesses-92950265

Recomanacions: Segons el temps que faci, roba d'abrigar, paraigies, gorra, etc.

Import de la sortida: 40 € inclou autocar i dinar. La visita guiada té un preu de 8 €.

Inscripcions: Fins al dilluns 13 de febrer pel nou sistema d’inscripcions també
podreu pagar l'import de la sortida. Si teniu problemes o dubtes, em podeu trucar al
608998816.

L'enllag directe és: https://elsblaus.playoffinformatica.com/PanellActivitatsWeb.php
L'enllag per la web és: https://elsblaus.cat/calendari#dia0214

Per aquesta sortida i que caminin, sera necessari disposar de I'asseguranca d'accidents obligatoria de la FEEC
d’enguany, qui no disposi de la mateixa se li facilitara la llicéncia temporal per a I'activitat a un preu de 5 €/dia.
Qui no sigui soci/socia de I'entitat, haura d'abonar també la quantitat de 5 €/dia en concepte de R.C.
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