Festa Radars de
Sarria i les Tres
Torres per a totes
les edats

Obrim la tardor amb les persones
grans

17 de setembre - 10.00 h
Casa Sant Felip Neri
Nena Casas, 47

Més informacio a:

93 291 58 84

barcelona.cat/radars

an

Ajuntament de Al
Barcelona @




17 de setembre - 10.00 h

Casa Sant Felip Neri
Nena Casas, 47

10.00 h Benvinguda i taules informatives
de recursos | serveis adrecats a
persones grans.

10.30 h Gaudim del cos amb exercicis
senzills de txikung per a tothom
(a carrec de la Rosa Espinar).

11.10 h  Tast de meditacié
contemplativa i comentari de
text sobre |'art de fer-se gran
(Carina Mora i Monica Jal).

11.50 h Pausa refrigeri | pica-pica.

1230 h Xerrada "Projecte Radars |
recursos de Serveis Socials per a
persones grans" (Centre de
Serveis Socials Sarria).

13.00 h Concert de cloenda (grup de
gospel Germanes Oblates).

RADARS

Fem barri amb les persones grans

Districte de
Sarria - Sant Gervasi



