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Dimarts 12 de novembre de 2019 

Farem un del 42 cims comarcals que teníem pendent per assolir l’objectiu de fer-los tots per 
el Centenari de la nostra Entitat al 2020. 

En un principi el cim que apareixia als llibres i diverses publicacions era el Montner de 837m. 

però les ultimes noticies es que el mes alt de la comarca Pla de l’Estany es el 

Comaestremer 880m. o tambe Puig Sesarques 872m. just al costat. 

Itinerari total :  6,000 km   durada unes 3:00 h +200 i alguns desnivells  

Ver ruta :  https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/biert-comae stremer-pic-de-la-vall-turo-espinassors-
pla-de-marti-20052606  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Esmorzar :  al restaurant Can Salvatà  de Banyoles a les 9:00h  

Dinar:  al restaurant Can Salvatà  de  Banyoles  a les 14:00 h 

Horari trobada:  Placeta d’Els Blaus a les 7:30 h . a  Alfons X  a les 7:50 h . 

 

Observacions :  cal portar aigua, calçat adequat, roba d’abric, barret, crema solar, etc. 

 

Inscripcions:  Fins al divendres  8 de novembre  al tauler d’anuncis del Centre o per correu 
electrònic a :   sortidesdelsdimarts@elsblaus.cat. 

42 cims comarcals :  Comaestremer 880 m.  

Places limitades a 40, la organització es reserva el dret d’anul·lar la sortida si no hi ha un mínim 
de 25 participants. 


