CONEGUEM EL GARRAF

Mare de déu de Bruguers-Puig de les Agulles
Diumenge 7 d'abril de 2019

Sortida en autocar: a les 7.30 h de la Placa de Sarria. La sortida es fara en Autocar (que té un
cost de 10 €). En el cas de que no hi hagi prou inscrits es fara en cotxes particulars. Ha
I'nora de fer la inscripcié caldra indicar si es disposa de cotxe i el nimero de places
disponibles.

Recorregut: Sortirem de la urbanitzacié “La Sentiu” ascendint per diferents pistes i senders fins
al Coll Roig per arribar a la Mare de Déu de Bruguers on esmorzarem. Després seguirem
ascendint per senders rocosos en algun tram fins al Castell d'Eramprunya. Seguirem
ascendint per passar per una torre de guaita, i després baixar durant 1 km fins el Coll de
la Clota on ascendirem de nou per arribar al Puig de les Agulles, que te unes
meravelloses vistes sobre el territori. Acabarem baixant per un sender molt tancat que
ens tornara al punt de sortida.

Distancia: 14,150 quildmetres
Desnivell positiu: 656 metres

Requeriment per a la Sortida: Portar molta aigua, calcat i roba adequada per a la muntanya,
bastons si es vol i I'esmorzar

Horaris: Sortida de la Placa de Sarria a les 7.30 h, per comencgar a caminar a les 8.15 h. Final
previst a les 14.15 h, per ser a Sarria a les 14.45 h.

Inscripcions: a www.elsblaus.cat/inscripcio_tots fins del 5 d’abril a les 21h.

Responsable de la sortida: Antoni catasus 690064393

Aquesta activitat esta subjecta a la normativa d’activitats esportives, és necessaria inscripcioé prévia i
contractacio d’asseguranca, que facilitara I'entitat per 5,00 € per qui no disposi de la llicéncia anual.
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