Via Verda Olot — Sant Feliu de Guixols
Tram7 Girona — Cassa de la selva

Dimarts 12 de marg de 2019

Tram sempre en baixada suau.
Itinerari des de Girona: 12,500 km durada unes 3:30 h
ltinerari des de Quart: 7,000 km durada unes 2:00 h

ltinerari des de Les Congues: 4,000 km durada unes 1:30 h

Ver ruta : https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/via-verda-etapa-7-girona-cassa-de-la-selva-30339807

Esmorzar : area de autopista prop de Girona.

Dinar: al restaurant Bon Acull a Cassa de la Selva les 14:00 h

Horari trobada: Placeta d’Els Blaus ales 7:40 h. a Alfons X ales 8:00 h.
Després de dinar es fara una visita per el poble.

Observacions : cal portar aigua, cal¢cat adequat, roba d’abric, barret, etc.

Inscripcions: Fins al divendres 8 de mar¢ al tauler d’anuncis del Centre o per correu
electronic a sortidesdelsdimarts@elsblaus.cat.

Places limitades a 55, la organitzaci6 es reserva el dret d’anul-lar la sortida si no hi ha un minim
de 25 participants.

Centre Excursionista Els Blaus www.elsblaus.cat/sortides_dels_dimarts
¢/Cornet i Mas, 15 08017 Barcelona



