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c/Cornet i Mas, 15       08017 Barcelona 

 
22 de maig de 2018 

 

Dos itineraris sempre en baixada amb una petita pujada al mig. 

Itinerari 1 : 11,000 km   desnivell  +90 m. -250 m. durada unes 3:00 h 

Itinerari 2 : 7,000 km   desnivell  +90 m. -125 durada unes 2:00 h 

Ver ruta :  https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/vallbona-de-les-monges-fores-21283252 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Esmorzar :  al area d’autopista de Montblanc  

Dinar:  al restaurant El Tallat de Vallbona de les Monges a les 14:00 h 

Horari trobada:  Placeta d’Els Blaus a les 7:30 h . a Palau Reial a les 7:35 h . 

Després de dinar per  qui ho desitgi, es farà una v isita guiada al Monestir. 

Observacions :  cal portar aigua, calçat adequat, roba d’abric, barret, etc. 

 

Per els que facin la excursió es obligatori disposa r de la assegurança de la FEEC,  qui 
no disposi de la mateixa, se li facilitarà la llice ncia temporal per aquesta sortida.  

 

Inscripcions:  Fins al divendres  18 de maig  al tauler d’anuncis del Centre o per correu 
electrònic a sortidesdelsdimarts@elsblaus.cat. 

Belltall – Vallbona de les Monges  

Places limitades a 32, la organització es reserva el dret d’anul·lar la sortida si no hi ha un mínim 
de 25 participants. 


