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Diumenge 20 de dessembre de 2015 

El Parc dels Tres Turons, a Barcelona 

 

Sortida en metro: Trobada al vestíbul de l’estació de Sarrià dels FGC, per agafar el tren cap a plaça 
Catalunya, fins l’estació de Provença. Allà farem enllaç amb la L5 del Metro en direcció a Vall d’Hebron i 
baixarem a Verdaguer on farem enllaç am la L4  en direcció a Trinitat Nova fins a Guinardó/Hospital de Sant 
Pau, on baixarem sortint pel costat de la Ronda del Guinardó-Sant Quintí. 

Qui vulgui podrà anar directament al lloc de sortida de la caminada, sense passar per Sarrià.  

 

 
 

Horari: Trobada al vestíbul de l’estació de Sarrià dels FGC, a les 8 h. i sortida a les 8.15 h. Inici de la 
caminada a Guinardó/Hospital de Sant Pau (L4) cap les 9h. Acabarem la caminada a Sarrià cap a les 13 h. 

Recorregut a peu: Iniciarem la caminada a les 9 h. Passant pel Parc del Ginardó pujarem al Turó de la 
Rovira, la “Muntanya Pelada” o Turó del Carmel o d’en Mora, Turó de la Creueta del Coll o d’en Falcó, Turó de 
Collserola, Turó de Vallparc, Tibidabo i Turó de Mont. Baixarem cap el Peu del Funicular i acabarem el 
recorregut a la plaça de Sarrià. 
 
Distancia: 11 quilòmetres. 
Desnivell:  430 metres. 
 
Requeriments de la sortida: 
Portar aigua, esmorzar, roba i calçat adequats. 
Cal inscripció prèvia. 
 
 

*Aquesta sortida està subjecta a la normativa d’activitats esportives; és necessària la inscripció prèvia i la 
contractació d’assegurança . El preu de l’assegurança és de 5 €, per qui no disposi de la llicència anual. 


