'excursionisme és la rao de ser d'Els
Blaus, la seccié d'esports organitza
caminades, ascensions, rutes i
travesses.

Les principals vies de promocié de
I'excursionisme sén actualment:

FentKmi
Alta Muntanya
Sortides dels dimarts
Caminada Popular
Marxa dels Monestirs

Aquestes sortides son part de les activitats
del Centre Excursionista Els Blaus. El
participant ha d'assumir els costos del
transport fins a la sortida de l'itinerari, tant
si s en ftransport public, en cotxes
particulars o en autocar, | de
l'avituallament que es proporcioni, si és el
cas.

Aquestes sortides estan subjectes a la
hormativa d’activitats esportives, és
necessaria la inscripcio  prévia i
contractacio d’asseguranca, que es podra
realitzar en el moment de la inscripcio.

Centre Excursionista Els Blaus

Carrer Cornet i Mas, 15
08017 Barcelona
Teléfon i fax: 93 203 12 28

www.elsblaus.cat
esports@elsblaus.cat

| Facebook | Instagram | YouTube |
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Proposem sortides matinals en diumenge un
cop al mes, en autocar o transport public, de 4
hores de caminada i uns 12 km de recorregut,
amb algunes excepcions...

Diumenge 22 d'octubre
Alpens - Cobert de Puigcercds
Ruta lineal de tot el dia, amb dinar inclos.

Diumenge 19 de novembre

Begues - La Morella

Ruta circular des de Begues, fent cim a La
Morella.

Diumenge 17 de desembre
53é Pessebre Itinerant
El portarem des de Serrateix fins a Cardona.

Diumenge 14 de gener
Canet de Mar - Castell de Santa Florentina
Ruta circular per Canet de Mar.

Diumenge 18 de febrer

La Llacuna - Rocamur

Ruta circular des de la bonica vila de La
Llacuna.

Diumenge 10 de marg
Vallcarca - Garraf
Ruta matinal per gaudir de bones vistes.

Diumenge 14 d'abril
Serra de Miralles - Castell de Miralles
Caminada circular per la Serra de Miralles.

Divendres 24 i dissabte 25 de maig
XIV Pujada a peu de Sarria a Montserrat
52 km a peu fins a la muntanya magica.

Diumenge 16 de juny
Vilada - La Creu de Roset
Sortida circular des de Vilada.

Divendres 28 de juny

XV Pujada nocturna a Sant Pere Martir
Celebrem la revetlla de Sant Pere des d'un
mirador privilegiat de Collserola.

Dissabte 6 i diumenge 7 de juliol

Falgars - El Catllaras

Fem nit a I'Hostal Rural Falgars, tot fent alguna
ruta circular per la zona.

Les sortides de BTT es fan sota
demanda, caldra contactar a
esports@elsblaus.cat indicant nom,
ndmero de telefon i la peticié desitjada.

Us oferim sortides d’'un sol dia o de cap de
setmana, amb pernoctacié en algun refugi, als
cims més emblematics del nostre pais.
Organitzem rutes hivernals i durant tot I'any.

Divendres 29 de set. - Diumenge 1 d'oct.
Pica d’Estats per Pinet
Pernoctacié al Refugi de Pinet.

Dijous 12 - Diumenge 15 d’octubre

Pic Russell - Vallibierna - Tuca Culebras, per Cap
de Llauset

Pernoctacié al Refugi Cap de Llauset.

Dissabte 11 i Diumenge 12 de novembre
Torreneules, per Coma de Vaca

Dissabte 20 i Diumenge 21 de gener
Olla de Nuria des de I’'Alberg Nuria Xanascat
Finestrelles - Noufonts - Infern (Raquetes)

Dissabte 24 i Diumenge 25 de febrer
Ruta per Llac de Bulloses amb raquetes

Dissabte 16 i Diumenge 17 de marg
Curs de Neu: Tecniques de progressio amb
grampons i piolet

Dissabte 13 i Diumenge 14 d’abril
Comapedrosa, per Andorra

Finals de maig
Reparacié de refugis (Comité de Refugis)

Dissabte 8 i Diumenge 9 de juny
Pic de Certascan, per Boavi

Divendres 21 - Dilluns 24 de juny
Carros de Foc (1a part)

Dissabte 20 i Diumenge 21 de juliol
Pic de Néouvielle, des de Lac Aubert

Divendres 23 - Diumenge 25 d’agost
Carros de Foc (2a part)

Realitzades normalment en dimarts, solen
incloure autocar i dinar en algun restaurant,
algun tram per caminar i visites culturals.
Destinades a persones veteranes amb temps
lliure.

Trobaras tota la informacio de totes les
sortides que organitzem a la nostra web:
www.elsblaus.cat/calendari




