
Restaurant l’Avet Blau 
Santa Fe del Montseny 
 

 
       M E N Ú 
 
 

-De primer plat podeu triar entre aquestes opcions:  

1-Crema de carabassa i moniato amb xips de verdures i llavors 

2-Escalivada amb anxoves 

3-Canelons de carn gratinats amb beixamel 

4-Amanida verda amb magrana, pernil d’ànec, formatge de cabra i vinagreta de mel i mostassa 

 

-De segon plat podeu triar entre aquests plats: 

6-Galta de porc rostida al forn amb acompanyament 

7-Confit d’ànec amb reducció de Pedro Ximénez i poma caramel·litzada 

8-Dorada al forn amb acompanyament 

9-A la brasa podeu escollir entre: botifarra o ¼ de pollastre o ¼ de conill 

 

-Les postres:  

11-Crema catalana 

12-Brownie de xocolata 

13-Flam de vainilla amb nata. 

 

El menú també inclou : 

-Vi de la casa “Crinel negre criança – Ull de llebre i Merlot (D.O.Tarragona)” (una ampolla per cada 
  tres persones) i aigua mineral. 

-Ració de pa de pagès torrat amb all i tomàquet per persona. 

-Cafè, tallat, o infusió. 

 

En aquest menú no s’inclou refrescos, cerveses, etc . 

El menú no es pot compartir. 


